Vitalltat Wie wichtig all dies ist, wird einem spatestens bewusst, wenn die Gesundheit angegriffen ist.

Wir wollen lhnen eine Anwendung vorstellen, die Sie dabei unterstitzt, Ihre Gesundheit zu

Gesundheit erhalten und Beschwerden vorzubeugen. Auf der Basis natiirlicher Kérperablaufe, ganz ohne

Stromanwendungen, Chemie und Medikamente werden Regulierungsprozesse lhres Korpers

Leistu ngsfahlgkelt gefordert, wodurch auf ganzheitlicher Ebene eine Hilfe zur Selbsthilfe erfolgt. Dazu ist das
e Ganze sehr einfach! Schon 6 Minuten taglich reichen aus um Ihren Korper und
personliches B g

Wohlergehen

Werden sie aktiv ...

Bewegungsapparatauf Trab zu bringen.

lernen Sie BIGESTA kennen.

Die BIGESTA - Therapie Nach dem Konzept der Natur

BIGESTA - Wirkungsbereich | (13 20 Hz.)
i Die langsamen (13-20Hz) zentrierenden
3 rechtsdrehenden Schwingungen wirken
ai direkt auf das Skelettsystem und die
L\) Tiefenmuskulatur.
C | Sie bringen Bewegung in die Gelenke und
/ wirken sich wie eine Tiefenmassage aus.

Der Gelenkspalt verandert sich und be- bzw. entlastet
dadurch den Gelenkknorpel. Das bringt eine vermehrte
Aufnahme der Knorpelmasse mit Gelenkflussigkeit und
somit eine vermehrte Nahrstoffversorgung der Knorpel-
masse mit sich. Auch die Qualitat der Gelenkfllissigkeit
selbst kann durch den angeregten Stoffwechsel verbessert
werden und die Gelenkverspannungen lésen sich. Der
Aufbau der Stitzmuskulatur verstarkt sich.

Druck- und Zugbewegungen im Skelett, die wahrend der
Ubunge entstehen, regen den Knochenaufbau an.

Der Teufelskreis des Schmerzes wird unterbrochen.

Vorteile der Therapie:
Keine Stromanwendungen und Medikamente
Verbessert Muskelkoordination ohne Anstrengung

Bringt Bewegung in Gelenke
Steigert die Ausdauer, Konzentrationsfahigkeit
Erhéht Vitalitat und Energie

BIGESTA Wirkungsbereich Il (20 -30 Hz)

Muskeln vibrieren im Ruhezustand, das sich
W zu einem heftigen ,Zittern“ bei Anstrengung
erhoht. Das aktiviert die Blutpump-Funktion
der Muskulatur. Dieser Zustand kann nur
durch zeitraubendes und stressvolles Trai-
ning erreicht werden; das bedarf einer enor-
! men Willenskraft, starker Kraftanstrengung
und birgt sogar Verletzungsgefahren.

Der schnellere Schwingungsbereich (20-30Hz) der BIGESTA -
Therapie bringt Schwingungen in den Korper, die den natirlichen
Muskelvibrationen ahneln.

Das intensiviert die Durchblutung und gewahrleistet maximale
Versorgung mit Sauerstoff und Nahrstoffe. Der Blutfluss be-
schleunigt sich und spult Ablagerungen des Lymphsystems aus.

Wachstumshormone werden gebildet, dadurch wird der Korper
motiviert neues, gesundes und straffes Gewebe zu produzieren.

Schnelle Erfolge in der Therapie

Enorme Zeitersparnis

(Anwendungsdauer 6 min)

BIGESTA ist flir den Einsatz in Praxen und fiir die Verwendung
zuhause konzipiert

bigelpta

Biomechanische Gelenk- und Stoffwechsel Aktivierung -



is 2mal taglich 6 Minuten reichen: Fur verbluffend schnelle Erfolge So einfach:

Mit zunehmendem Alter kommen die ersten ,Zipperlein“. Der Verschleifl im Korper wird
spurbar und auch die Mikrozirkulation nimmt ab. Diese Prozesse sind nattrlich, lassen sich

jedoch mit Hilfe von BIGESTA hinauszogern. taglich
Die Anwendungen sind weitgehend frei von unerwiinschten Nebenwirkungen.
Das Geratselbstist kinderleicht zu bedienen.

I E
Stress

Ganzeinfach:

Sie stellen sich aufrecht und locker auf die Plattform, driicken
auf die Fernbedienung und schon gehtes los.

Sie haben nichts zu tun, Sie werden trainiert!

NEU - sehr effektiv - ‘
Die Anwendungen mit den BIGESTA-Stocken.

Dazu werden die Stocke in die speziell eingearbeiteten
Stockfanger eingerastet.

- das gibt einen stabilen Stand,

- die Schwingungen gelangen auch in den Schulterbereich
-und die Ubungen werden wesentlich effektiver

istruiert: FUr jede Anwendung das richtige Gerat

)

BIGESTAcomfort Das Gerat BIGESTAcomfort Die Vorteile

(q))

Robust, schénes Design,

Verwendbar fur jung und alt.

Einfach (iber Fernbedienung regelbar.

Die harmonischen und zentrierenden Bewegungen ermog-
lichen auch den Einsatz in der Rehabilitation oder bei
Menschen, die in ihrer Beweglichkeit eingeschrankt sind.

Technische Daten: Hervorragend fiir Senioren geeignet
Formschones, stabiles Gerat, Natur - Plattform, grofRe Handlich, tragbar, geringer Platzbedarf
Trainings Stand- u. Liegeflache 70x40 cm. Gutes Preis-Wert-Verhaltnis,
Eingearbeitete Stockfanger fir Stockiibungen Schnelle Amortisation

Maximale statische Belastung: 130kg Hergestellt in Deutschland

Eigengewicht: 9,5 kg Therapieunterstutzendes, zielgerichtetes Zubehor

Motor 12V 150 Watt, stufenlos regelbar

Geschwindigkeit von 13 - 30 Hz stufenlos Uber
Fernbedienung regelbar 0 {»)
Schallisoliert, extra leiser Lauf ! a
Rutsch und abriebfeste Gummifufie

Schaltnetzteil 230V -12V DC

Die kompakte Bauweise und das ge-
ringe Eigengewicht erlauben einen
einfachen Transport.

Weltweit einzigartig sind die einge-
arbeiteten Stockfanger.

Sie erlauben ein aktives trainieren mit
den BIGESTA Wanderstdcken

Bitte liefern Sie: Firma

....... Stlick BIGESTAcomfort Therapie Trainer
Preis: € 1290,- incl. MWST. Lieferung: frei Haus
Zahlung: mittels Bankeinzug - 3 % Skonto, bei Lieferung

ztaram; ................................................................................... Miellckl

................................................................................... Be Seente 140 Tel.: 0231 - 48 917
................... O e e 44269 Dortmund PFax: 0231 - 48 918
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[ ] Bitte senden Sie mir mehr Infomaterial
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